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Latina, 05 gennaio 2019 
 

                                                           Agli alunni, ai genitori e ai docenti 
                                    della Scuola Primaria C.Caetani e della  Scuola Primaria di Tor Tre Ponti 

 
e p.c. al DSGA  

al sito, area pubblica 
 
 

Oggetto: incontro informativo laboratorio di Brain Gym 

 

Si informano gli alunni, le famiglie e i docenti che l’insegnante Rosmelli Carmela, docente di questo  
istituto e Faciilit di BG abilitata da EDUK‐BRAINGYM® NETWORK ITALIA, terrà un incontro 
informativo sul  laboratorio di Brain Gym, di prossima attivazione,nell’Aula Polifunzionale della 
Scuola Primaria Camillo Caetani , il giorno 11 gennaio 2019  alle ore 11. 
 Con l'espressione braingym si intendono i 26 movimenti originali del metodo creato da Paul 
Dennison e da sua moglie Gail. Da oltre 20 anni insegnanti e studenti hanno segnalato l'efficacia del 
metodo di queste semplici attività, evidenziando notevoli miglioramenti in settori come: 
concentrazione, memoria, lettura, scrittura,matematica,verifiche ed esami, coordinazione fisica, 
assunzione di responsabilità, organizzazione delle competenze,atteggiamento (www.eduk-
braingym.it  ). 

 

I rappresentanti dei genitori e  i genitori di tutte  le classi di Scuola primaria   sono  invitati a 

partecipare. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Silvana Di Caterino 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, 
comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993) 

 
 

 


